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Radieschen-Kresse Brotchen

Menge Zutaten

Ganz nach Lust und Laune:
Bauernbutter

Brot nach Wahl und Vorliebe
Bund Radieschen

frische Kresse

Honig oder Orangen Senf
Salz und Pfeffer

Zubereitung:

1. Brot in Scheiben schneiden und mit Butter bestreichen.
Nach Belieben Senf darauf verstreichen.

3. Radieschen waschen, in diinne Scheiben schneiden und darauf verteilen.
Das Grin aufbewahren — daraus kann man ein leckeres Pesto oder eine Suppe machen.
Kresse feinhacken und auf den Broten verteilen.

5. Mit Salz und Pfeffer wirzen.

An Guat'n!

v Lucina’s Tipps: @

Je frischer die Zutaten, desto besser der Geschmack!
Eine perfekte Speise, kostlicher Geschmack, wenn einfach mal schnell gehen muss!
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Rezept von Lucina-Cucina auf
http://www.lucina-cucina.com/index.php/de/rezepte/gemuese-gesundes-smoothies/exotischer-marille-futuro-melone-smoothie/72




